
 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.03.2024 do 27.03.2024 
     

Obiad 
 

Zupa 

 

25.03.2024r. 
poniedziałek 

Gołąbki z ryżem i mięsem z sosem 

pomidorowym 

Kompot wieloowocowy, 

Mus owocowy 
 

 

 

 

 

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, zboża zawierające gluten, jaja) 

Zupa jarzynowa z ciecierzycą, zabielana z natką 

pietruszki, 

Pieczywo 
 

 

 

 

 

(zawiera alergeny: seler, zboża zawierające gluten, gorczyca, mleko i produkty 

pochodne) 

 

26.03.2024r. 

wtorek 

Makaron penne z sosem śmietanowo - 

szpinakowym z kurczakiem, ser salami 

Kompot wiśniowy 

Jogurt pitny, rogalik maślany 
 

 

 

 

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, zboża zawierające gluten, jaja) 

Zupa ogórkowa z ziemniakami, zabielana z natka i 

koperkiem 

Pieczywo 
 

 

 

 

 

(zawiera alergeny: seler, zboża zawierające gluten,  mleko i produkty pochodne) 

 

27.03.2024r. 

środa 

Ryba miruna zapiekana w piecu, ziemniaki z 

koperkiem, surówka z kiszonej kapusty 

Kompot malinowy 

Banan 
 

 

 

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, ryba, zboża zawierające gluten, 

jaja) 

 

Rosołek drobiowo-wołowo-wieprzowy z makaronem 

i natką pietruszki 
 

 

 

 

 

 

(zawiera alergeny:  mleko i produkty pochodne  seler, zboża zawierające gluten, 

gorczyca)    

Istnieje możliwość zmiany jadłospisu 
 

 

 
 

…………………………………. …………………………………              ……………………………. 

Dyrektor Kucharz Intendent 


