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ADLOSPIS 18.11.2024 do 22°11.2024

Obiad

1.2024r.
poniedziatek

Spaghetti z dodatkiem sera zoltego oraz swieza
bazylia
Kompot malinowy

Sok owocowy

(zawiera alergeny: jaja, mleko i produkty pochodne, zboza zawierajace gluten)

Zupa
Zupa ogorkowa z ziemniakami, zabielana z
koperkiem,
Pieczywo

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, zboza zawierajgce gluten,
gorczyca)

Ryba miruna pieczona w piecu, ziemniaki z
koperkiem, colestaw,
Kompot wieloowocowy

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, ryba, zboza zawierajace gluten, gorczyca,
jaja)

Zupa grysikowa z jarzynami, zabielana z natka
pietruszki,

Pieczywo

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, zboza zawierajace gluten)

Mielone pieczone w piecu, kasza jeczmienna,

Kapus$niak na migsku z ziemniakami,

g?(.)i.zozm. buraczki z chrzanem Pieczywo
) Herbata migtowa z sokiem jablkowym
(zawiera alergeny: zboza zawierajace gluten, jaja, seler, gorczyca, mleko i produkty
pochodne) (zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, zboza zawierajace gluten)
Filet z indyka pieczony, kasza gryczana, marchewka | Zupa krem z pieczarek, zabielana z groszkiem
gzl\',&alr'é?(z‘"' z groszkiem ptysiowym
pes Kompot wieloowocowy

(zawiera alergeny: seler, zboza zawierajace gluten, mleko i produkty pochodne)

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, zboza zawierajace gluten, jaja)
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22.11.2024r.
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Kopytka, suréwka z marchewki, jabtka i chrzanu
Kompot wisniowy

Mandarynka

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, jaja, zboza zawierajace gluten)

Zupa z soczewicg 1 warzywami

Pieczywo

(zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, zboza zawierajace gluten)
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